
他院から処方
された降圧剤を

内服されている場合は
事前にお申し出ください。

朝食を摂らずに
お越しください。

（最後の食事から8時間以上
空けてくだい）
お水のみ摂取可です。

検査室で30分間、
横になっていただきます。

30分経ちましたら、横に
なったままで採血します。

高血圧や体調不良の精査のために副腎ホルモンを調べる検査です。

安全な検査のために

にお越しください。

[ 30分安静臥床採血 ]

1.

2.

★熟睡は避けてください。
★横になっている間、
　スマホの閲覧や読書、
　音楽やTVの視聴は
　可能です。
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